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Spatzle

Zutaten

Menge Einheit/Bezeichnung
500 g Mehl

250 g Wasser

6 Eier

Portionen: 4

Zubereitung

Alle Zutaten miteinander in der Kiichenmaschine oder mit dem Handrihrgerat verrihren, bis der Teig
Blasen schlagt.

Masse durch eine Spatzlepresse oder Passiermuhle in siedendes Wasser pressen. Spatzle abschépfen,
wenn sie an der Wasseroberflache treiben.

Starke bei Bedarf in klarem Wasserbad abspulen. Spatzle abtropfen lassen.

Hinweise

Flr handgeschabte Spatzle 509 Wasser und 1 Ei weniger verwenden.

Klassiker, vegetarisch, Eier
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